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A tanulmanyut sordn lovak bélférgeinek rezisztencia vizsgalataval és lovak immunhatteri
keratoconjuctivitisvel foglalkoztunk az Erdélyben taldlhaté Zetavet Loklinikdan, amely

hivatalos oktaté klinikdja a Bukaresti Allatorvostudoméanyi Egyetemnek. Az 6sztondijas

1d6szak tartalma 6 honaprol 5-re médosult.

Lovak bélférgeinek rezisztencia vizsgalata

Kutatasi projekt jelentésége és annak célkitiizései

Erdélyben kontroll nélkiili parazitaellenes kezelések a jellemzdek lovakban, ami hozzéjarul
gyogyszer-rezisztencia kialakuldsdhoz. 2022-ben igazoltuk a kis strongyliddk benzimidazol-
szarmazékokkal szembeni rezisztencidja Romaniaban (Joo et al 2022). Tovabba Osszefiiggést
talaltunk bizonyos hajlamositod tényezok (ivar, kor, tartdsmod, allomanystrtiség, féreghajtasi
elézmények) és a strongylida tipusu peték {iiritésének mértéke kozott (Joo et al 2021). A
tanulmanyut soran célkitlizésiink volt, felnétt lovak esetében az ivermektin hatékonysagat
vizsgalni kis-strongylidakkal szemben. Ennek soran peték Gjramegjelenéséhez sziikséges idot
vizsgéltuk (egg reappearance period — ERP), 2022-ben egységesitett iranyelvek alapjan.
Masrészt pedig fiatal lovak legfontosabb belsdé ¢éloskdddinek, az orsoféregek rezisztencia

vizsgalatat is elvégeztiik.
A vizsgalt lovak

Osszesen 85 vegyes fajtaji 16 vizsgalata tortént. Az alloméanyok lovairol a kdvetkezd adatokat
gyujtottiik Ossze: ivar, kor, fajta, tartdasmod ¢éjjel és nappal (istallozott, legeltetett vagy

karamozott), az utolsé féreghajto kezelés hatdanyaga és idopontja.



Bélsar peteszamlalast (fecal egg count — FEC) minden 16 esetében elvévégezik Mini-
FLOTAC és Fill-FLOTAC 5 eszkozoket hasznaltunk. A gyogyszerrezisztencia vizsgalatara
az un. peteszamcsokkenési tesztet (Fecal Egg Count Reduction Test, FECRT) alkalmaztunk. A
kezelés elott kozvetleniil (0. nap), és az azt kovetd 14. napon gytijtottiink bélsarmintdk PPG-
értékeibdl kiszamolhato a peték szamanak szdzalékos csOkkenését. A rezisztenciat
allomanyszinten kell értékelni, igy ezt az dllomanyok atlagos PPG-értékeibdl szamitjuk ki. A
peték tjramegjelenéséhez sziikséges ido vizsgalatara (egg reappearance period — ERP) a
FECRT szamitést kovetden az ERP-t a 4. 5. 6. és 7. héten vizsgaltuk. ERP-rdl akkor besz¢éliink,
ha a kezelés utani 2. héten szamitott FECRT-hez képest 10% csokkenést figyeliink meg.

Mini-FLOTEC és FLOTAC eszk6zok alkalmazasa

Legfontosabb eredményeink:

e Az ivermektin hasznalatat kdvetden a strongyilida tipusu peték ujra megjelenéséhez
sziikséges 1d6 jelentdsen lerdvidiilt ahhoz képest, amikor a gyogyszert elészor
bevezették, mar a kezelést kovetd 5. héten megjelentek a peték.

e A fenbendazol hatéanyagu készitmények hatékonynak bizonyult orséféreggel szemben

e Az ivermektin esetében rezisztenciat talaltunk orséféreggel szemben
Kovetkeztetéseink:

A fonalférgek kozil a kis strongylidak a lovak leggyakoribb bélférgei, amelyekkel szemben
kezdetben szdmos hatéanyagcsoport allt rendelkezésre: a benzimidazolok, a pirimidinek és a
makrociklikus laktonok. Roméaniaban a a fenbendazollal szembeni rezisztenciat mar kordbban
igazoltak, de mindezidaig nem mutattak ki csokkent hatékonysagot az ivermektin esetében. A
rendszeres FECRT mérésekkel monitorozni lehet a lerdvidilt ERP-t, ami ivermektin csokkent

hatékonysagara utalhat. Az utébbi 40 évben nem keriilt forgalomba Uj hatasmechanizmus



alapjan miikkodd hatéanyag, és nem valdszinii, hogy beldthatd idén beliil 0 csoport keriil
bevezetésre, ezért kiemelten fontos a fonalférgek elleni készitmények hatékonysaganak
rendszeres ellendrzésé, es torekedni kell a minél fenntarthatobb parazitakontroll alkalmazaséara
a lovak rendszeres parazitologiai vizsgalataval és célzott kezelésével, hiszen amint egy
parazitapopuléciéban kialakul egy féregellenes készitménnyel szemben a rezisztencia az

hosszu évekig fennmarad tobb parazitageneracion keresztil.

Csikok anthelmintikus kezelése soran a legfontosabb szempontok megfelelé idozitése,
megfelelé dozisban térténd adagolasa, tovabba az allomany higiénia megteremtése. A csikok
massziv fert6zottségé gyakran a rossz legel6i higiéniara vezethetd vissza. Az orsoférgek
ivermektinnel szembeni rezisztenciaja igazolt. A benzimidazolok bizonyultak eddig a
leghatékonyabb féeregellenes szereknek Erdélyben az orsoférgekkel szemben, azonban az
elmult években egyre tobb orszagban mutattak ki rezisztenciat ezzel a hatéanyagcsoporttal
szemben is, ezért kiemelkedéen fontos, hogy ne csupan gyogyszeresen, hanem kornyezeti

medzsmenttel is dvjuk a lovakat a fertézodéstol.

Lovak immunhatterii keratoconjuctivitise

Ezek, a szemet érintd immunmedialt betegségek tobb szempontbdl is fontosak szadmunkra.
Vélhetéen a klimavaltozas kovetkezményeképp (példaul az UV expozicid révén) egyre
gyakrabban jelentkezd elvaltozasrdl van szd. A betegség szamos Ujonnan leirt formajat
mutattdk be nemrégiben (To6th et al 2021), lovak esetében klinikailag legnagyobb jelentdségii
a keratoconjuctivitis eosinophilica, amely vélhetéen egy tilérzékenységi reakciora vezethetd
vissza, azonban a mai napig nem tisztadzott, hogy mi az elsddleges stimulus, ami kivéltja a
folyamatot. Az 6sztondijas iddszakban két esetben allapitottuk meg a keratoconjuctivitis soran

az eosinophil sejtek jelenlétét.
Eredményeink:

e Mikotikus superinfekciot talaltunk mind két esetben (Aspergillus spp. Candida spp.)

e Fluconazol rezisztenciat allapitottunk meg

e A mikotikus szuperinfekcio vorikozanollal torténd kezelése sikeres volt

e A superinfectiok (mikotikus és bakteridlis) kezelését kovetéen a lolalis

kortirtikoszteroiddal torténd kezlés hatékonynak bizonyult

e Mellékleletként gyomorfekély kialakulasat talaltuk (EGUS)



Perifériarol indulé neovascularisatio a corneaban, bengal vords pozitiv felliletes cornea fekély

a cornean centralisan

Osszegzés

Immundialt keratoconjuctivitis esetén hosszutavu, koltseges kezelésre kell szdmitani, és a
tulajdonost fel kell késziteni recividia lehetéségére. Egyre gyakrabban figyelhetiink meg
gombas szuperinfekcidt, ami a latas és a szem elvesztését is eredmeényezheti, ezért fontos ennek
korai diagnosztizalasa és célzott kezelése, tovabba a rezisztencia vizsgalat. A betegség erds
fajdalommal jar. A szisztémas nem-szteroid gyulladas csokkent6k mérsékelhetik a szteroidos
szerek hasznalatanak idotartalmat. De érdemes lehet preventive proton-pumpa gatlot
alkalmazni, mert a kronikus fajdalom, a stressz és a hossz(tavd nem-szteroid
gyulladascsokkenték egylttes hatdsa révén a lovak hajlamossa valhatnak a gyomorfekély
kialakulaséra.
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Tudomanyos megjelenés:

Magyar Allatorvosok Lapja kozlésre befogadta a ,,Joo Kinga, Csanadi Lilla, Simon Zséfia Zoé,
Jakab Szilard, Povazsai Agnes: Féregellenes kezelés és a szignifikans strongylida-pete iirités

kozt eltelt id6 vizsgalata lovakban™ cimii kéziratot (igazolas mellékletben).

A romaniai eredményeinket Ossze szeretnénk vetni magyarorszagi vizsgalataink

eredményeivel. Errdl sz616 tanulmanyukat publikalni fogjuk — publikacio6 elokésziiletben.

A Zetavet 10klinika a Bukaresti Allatorvostudomanyi Egyetem hivatalos oktato klinikaja.
Meghivast kaptam mind a szemészeti mind a parazitologiai eredmények bemutatasara, illetve

az allatorvos hallgatok gyakorlati képzésére is (igazolas mellékletben)
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A kutatdsokban magyarorszagi allatorvos hallgatdé Simon Zsofia Zoé is részt vett, igy
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